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Disposisjon

•Hva er fang og slipp

•Fiskeratferd, kvoter

•Hva vet vi om F&S 

på Atlantisk laks?

•Norsk og utenlandsk 

forskning

•Råd - ”Best practice”
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Fang og slipp – definisjon og 

avgrensning

•Alt 1: Fang og slipp 

fiske = fiske der all 

fanget fisk slippes ut

•Fang og slipp fiske = 

fiske der all eller 

noen fisk må slippes 

ut

•Fang og slipp som 

følge av regelverks-

bestemmelser 

(institusjonaliserte 

normer)

•Fang og slipp som 

følge av frivillighet/ 

eget ønske/uformelle 

normer
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Fang og slipp – nytt eller gammelt?

• Minstemål

• Gjenutsetting av 

støing/”smolt”

• Gjenutsetting av ”brun laks”

• Rettet fiske 

• Art

• Størrelse

• Kjønn

• Kvoter

• Fang og slipp ikke noe nytt, 

men er blitt vanligere!
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Fang og slipp: Virkemiddel for¨

å nå mål i lakseforvaltningen!
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Fang og slipp i ulike lakseland (kilde NASCO/ICES)

Pålagt 

eller 

frivillig

“Viktig

årstall”

Offisiell 

C&R rate 

(2005)

Uoffisiell Trend

Island F 17 – 26 %a 25 – 30 % Øker

Norge P&F 2008? 0 % 2 – 5 % Ukjent/øker?

Russland P&F 1990 87 % Øker

Skottland F (noe P) 1994 55 % Øker

England & 

Wales

F & P 1999 55 % Øker

Spain ? 0 1 – 5 % Ukjent

Canada C&V 1984 58 % Stabilt

a) Island % avhenger av om en regner med eller uten havbeitelaks
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I tillegg: Mye fang og slipp erfaring fra stillehavslaks
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Fiskernes rapportering av gjenutsetting i 2008
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Prosent av laksen rapportert til laksebørser i 2008 som ble satt 

tilbake. Gruppert etter størrelsesgruppe. Oppdatert per 20. 

september 2008.

Prosent av laksen rapportert til laksebørser i 2008 som ble 

satt tilbake. Gruppert etter størrelsesgruppe. Oppdatert per 20. september 2008.
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> 1/3 AV STORLAKSEN SETTES UT IGJEN I ALTAELVA

År < 4 kg  4 kg

1997 25 (1 %) 110 (12 %)

1998 94 (8 %) 167 (20 %)

1999 177 (12 %) 163 (23 %)

2000 252 (10 %) 155 (19 %)

2001 170 (11 %) 338 (27 %)

2002 290 (14 %) 521 (40 %)

2003 234 (13 %) 374 (32 %)

2004 316 (14 %) 287 (35 %)

2005 495 (13 %) 421 (33 %)

2006 391 (10 %) 685 (35 %)
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Hva vet vi om de biologiske 

effektene?

Hvordan gjenutsette en laks i 

best mulig tilstand?

Uansett forståelse av og syn på fang og slipp – viktige spørsmål er:
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ALTAELVA 1999-2003

• Radiomerking (atferd, overlevelse)

• Merking med spagettimerker (gjenfangst)

• Fysiologi (stress)

• Fangstjournaler og fangststatistikk (kunnskap om 

fang og slipp fisket)

• Elfiske og gytegroptellinger (bestandseffekter)
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LAKSEN OVERLEVER

• 62 laks radiomerket (10-15 C)

(53-122 cm, snitt 89 cm)
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• minst 60 av 62 laks (97 %) i live i gytesesongen

• 59 av 62 (95 %) registrert på kjente gyteplasser
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Nygått laks under oppvandring:

• gjennomsnittlig forsinkelse på 34 dager

• 31 % slapp seg nedstrøms
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Påvirker det fordeling i elva - og dermed 

produksjon og genetisk sammensetning av 

bestander?
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BESKRIVELSE AV 188 FANGSTER I SAUTSO 

(93 % AV TOTALFANGST)

•Kjøring gjennomsnittlig 11 min (1-49 min), håndtering 3 min

• Varighet på kjøring økte med økt fiskestørrelse 

• Fysiologisk stress økte med økt varighet på kjøring

• 16 % blødde ved krokingsstedet

• 17 % ble løftet opp i luft

• 93 % karakterisert som i god form ved slipp

• Faktorer som påvirket tilstanden 

ved slipp negativt:

- kroking i svelget

- lufteksponering

- blødning ved krokingsstedet

- håndteringstid
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KUN EN LITEN ANDEL (4%) FANGET FLERE 

GANGER SAMME SESONG

basert på 353 laks med 

spaghettimerker
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FANG OG SLIPP:      TROLIG 

POSITIV EFFEKT PÅ 

LAKSEPRODUKSJONEN I 

SAUTSO
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Støing (kelt) 

Kan inngå som bifangst

Særlig i nord og i land med lang sesong

Fysiologisk i dårlig form

Tåler de F&S?
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Gjenutsetting av støing

•Ca. 14-18 % av støingene i Alta fanges og 
slippes i junifiske

•Høy overlevelse etter gjenutsetting > 92 %

•0,6 % bekreftet dødelighet av sportsfiske

•Påvirker ikke utvandring eller 
utvandringshastighet

• Ingen signifikante langtidseffekter av F&S på 
støing

•Gjenutsettingskrav på støing et svært fornuftig 
tiltak
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River

Migration out

>90% survive

Low fishing

mortality in the

fjord and in the

river

Migration in

Sea
Barents Sea; 

Polar front

Up to 70% 

survive after

spawning

Up to 40% return?

High fishing mortality in fjord
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GLOBAL KUNNSKAP OM 

EFFEKTER AV FANG OG 

SLIPP PÅ ATLANTISK LAKS

• 25 vitensksapelig 

publikasjoner, 

hvorav 17 fra Nord-Amerika; 

mange om fysiologiske 

stresseffekter
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VANNTEMPERATUR: VIKTIGSTE FAKTOR FOR DØDELIGHET

Water temperature °C
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• Dødelighet generelt lav (2-8 %), men kan øke over 17-18 C

• Undersøkelser som finnes over 17-18 C er upålitelige
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HVA VET VI?

• Dødeligheten er lav ved lave vanntemperaturer

• Fang og slipp kan ha en positiv effekt på 

produksjonen

• Fang og slipp kan være en effektiv 

forvaltningsstrategi
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FAKTORER SOM ER VIST Å HA NEGATIV EFFEKT PÅ 
FISKENS TILSTAND/DØDELIGHET

• Lufteksponering

• Vannkvalitet (bløtt vann, surt vann)

• Smålaks mer fysiologisk stresset enn storlaks

• Nygått laks mer stresset enn støing

• Blødning ved krokingsstedet

• Kroking i svelget

• Økt håndteringstid

• Fiske med ”live bait” 

(mark)
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HVA VET VI IKKE?

• Dødelighet over 17-18 C

• Effekter på gyting og gytesuksess generelt

• Påvirkes fordelingen av gytefisk i elva?

• Hvor mange ganger laks fanges og slippes per 

sesong (få undersøkelser og resultater spriker)
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BEHOV FOR OPPLÆRING 

AV FISKERE

3 min håndtering og 17% i luft i 

Sautso...

HOLDNINGSSKAPENDE ARBEID?

KURS?

FERDIGHETSUTVIKLING?

INFO-MATERIALE?

HVORDAN NÅ ALLE FISKERE MED 

INFORMASJON?

UTSTYR/HJEPEMIDLER?
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RÅD OM HÅNDTERING

• Fang og slipp bør ikke praktiseres ved 

vanntemperaturer > 18 C

• Vær så skånsom som mulig

• ”Land” laksen så fort som mulig, stressreaksjoner øker 

med økende tid laksen blir kjørt på stang

• Laks som blør fra gjellene, eller har andre store skader, 

bør avlives

• Hvis laksen ikke svømmer umiddelbart ved utsetting, 

flytt den til et strømsatt sted eller før den forsiktig fram og 

tilbake i vannet slik at det strømmer vann over gjellene

• Ikke ta laksen opp i luft eller på tørt land, ta ut krok og 

fotografer mens laksen er i vannet

• Ikke løft laksen opp etter haleroten, da kan den brekke 

ryggen
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• Bruk stor håv uten knuter i nettet. 

• Ta minst mulig i laksen, slimlaget 

på kroppen tåler lite 

• Bruk tang til å ta ut kroken

• Vær spesielt forsiktig med nygått laks

• Om mulig: Vær to personer 

Råd/hjelpemidler:
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Best practice!
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